REPORTAGE Leken mogen aan de slag: hechten, infuus aanleggen en kijkoperatie uitvoeren

Snuffelen aan narcose-apparatuur

Hoe werkt een kijkopera-
tie? Op welke manier
wordt een ruggenprik
toegediend? En hoe
breng je iemand onder
narcose?

Martijn Gijsbertsen

Alkmaar B Tijdens de open dag op
de locatic Bergermeer van het
MNoordwest Zickenhuis in Centrum
(NWZ) Oosterwal kregen bezoekers
hicrover zaterdag tekst en uitleg van
medisch specialisten. Enkele van de
ruim 400 belangstellenden moch-
ten soms even zelf aan de appara-
tuur zitten en crmece aan de slag.

Infuus

Mensen konden op oefenmaterialen
crvaren hoe het is om te hechten
("Dat is nog best moeilijk!’), zelf een
infuus aanleggen en op krukken lo-
pen. Kinderen konden zich omkle-
den als chirurg of operatieverpleeg-
kundige en werden in dat tenue op

Specialist Rens Huizinga geeft uitleg over een ingreep aan de hand. roto eena
FALST

de foto gezet.
Het Noordwest maake op de loca-
tie Bergermeer gebruik van rwee

OK's, waar ingrepen aan hand, knic,
heup, galblaas en bij een liesbreuk
worden verricht. ok plastische chi-
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Er zijn mensen
geweest die
gewoon
nieuwsgierig
waren. Maar
ook toekomstig
patiénten

rurgie aan onder meer borsten vindt
er plaats.

wHet gaat om dagbechandelingen,
relatief eenvoudige operaties waar-
bij patifnten in principe dezellde

dag weer naar huis kunnen;™, lichtte
Esther van Doorne namens de orga-
nisatie toe. ,In 2022 zijn hier onge-
veer 2500 mensen geholpen™

De specialisten van de afdelingen
anesthesiologie, orthopedie, fysio-
therapie en chirurgie gaven ant-
woorden op vragen. Tijdens hun
presentaties hadden zij de bezoe-
kers aan hun lippen hangen.

Geruststellend

HEr Zijn mensen langs geweest die
ZeWO00N NICUWSZICTig warcn wat
hier zoal zit. Maar ook tockomstig
patiénten die binnenkort op deze
plek moecten worden geopereerd.
Voor hun is het geruststellend om
Van tevoren mer eigen ogen te zien
waar zij precies terecht komen®, al-
dus Van Doorne.

Ook kwamen wverschillende be-
langstellenden langs om te kijken
wat het NWZ aan vacatures te bie-
den heeft. ,We hebben mensen uit
andere takken in de zorg gezien, die
L licht kwamen opsteken om zich
tc oriénteren op carriere- of door-
groeimogelijkheden in her zieken-
luis.”




